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DEDICATORIA

Este libro estd dedicado con todo amor a todos los que es-
tén enfrentando un diagnéstico fatal y a quienes una sentencia
de muerte les ha sido dada par aquéllos a quienes precisamen-
te habian acudido en busca de ayuda. A través de compartir
nuestra blisqueda de paz interior v sanacion, es nuestra espe-
ranza y nuestro ruego que este libro se transforme en una vela
mas brillando en la oscuridad, luminando el camino para aque-
lios que buscan el increible amor y poder que existe en su inte-
rior. Ya sea que este viaje culmine en la reparacion fisica del
cuerpo o en una reparacion en la muerte, no es en el resultado
final sino en cada tramo del camino donde la real reparacion es
experimentada.

George R. Melton y Wil Garcla
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En 1985, George Melton y Wil Garcia fueron diagnos-
ticados con "CRS" (Complejo Relacionado con el Si
SIDA, respectivamente. Se negaron a aceplar la muerte
algo Inevitable y, a pesar del clima de condena e histeria,
tomaron la determinacion de descubrir los medios que les
permitieran vivir. Se embarcaron en un viaje de sanacién que
desafiaria las creencias y los valores gque les habian conferido
un envidiable estile de vida de éxite financiere y sofisticacion
mundana. Luego de un frustrado intento con drogas antivi-
rales encontraron esperanza en el trabajo progresista del Dr,
Carl Simonton con pacientes de cdncer. Desplazaron su
atencion hacia el progreso interior al mismo tiempo que
reconstrufan sus dietas y su estilo de vida para apoyar la
sanacion. En esta proceso, cada uno de ellos recuperd una
relacion de amor con su familia y aprendid a desprenderse del
miedo, la culpa y la Ira, reemplazindolos por confianza,
autoestima y amor. En el término de un afio abandonaron los
remedios y han permanecido libres de sintomas. Esta, es la
Inspiradora historia personal de su intensa exploracién de la
Interaccién entre-el cuerpo, la mente y el espiritu y el impacto
consecuente en sus vidas y en sus cuerpos.

Archivo
Nacional de
la Memoria

“Lean este libro y tnanse a las filas de aquellos
que han abandonado el valle de sombras de la muerte
v caminan otra vez bajo el sol de la vida”.

Louise L. Hay, autora de “Usted pusades sanar su vida".

“El poderoso y claro mensaje de George Melion
quedara para siempre como ejemplo de lo gque es
posible para aguellos que asuman hacerse cargo de
sus propias vidas”™. =

Laurence E. Badgley, MD,
autor de “Sanandeo al SIDA naturalmente”.
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